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サウナ初心者から愛好者まで 

ロフトのおすすめサウナグッズ 
おうちで手軽にサウナ気分が楽しめるバスグッズも  

株式会社ロフト(東京都渋谷区/代表取締役社長 安藤公基)は、“サ活”(サウナを楽しむ活動)人気の上昇を受

け 2022 年からサウナグッズの取り扱い数を 2.5 倍に増やし、現在 86 店舗にて常設でコーナー展開しています。 

サウナハットと兼用で使える 2WAY タオルや、折り畳んでコンパクトに携帯できるマット、湿気に強いサウナ用の砂鉄

砂時計、小物収納に活躍するサ活バッグなど、サウナに関連する便利なグッズが続々と登場しています。 

また、自宅のお風呂でサウナ気分を味わえるサウナ傘やバスグッズなども合わせて展開。これからサウナ通いを始めて

みたい方からすでに愛好者の方までおすすめのグッズをバラエティ豊富に取りそろえます。 
 

「サウナ ロフトでトトノウ」概要 

■展 開 店 舗：渋谷ロフト 約 170 種類 

ほか、銀座ロフト、梅田ロフト、札幌ロフト、吉祥寺ロフト含む 86 店舗 

ロフトネットストア(https://www.loft.co.jp/store/r/rhk17/) 

■商 品 例：※価格はすべて税込 ※店舗により取扱い商品、規模は異なります。 

【“サ活”にあると便利なおすすめグッズ】 

●新商品 源商店 サウナハットタオル(GEN)・・・3,740 円 ① 

ボタンを留めることで頭・鼻・口をまとめてカバーでき、サウナハットとしても使える便利なタオル。 

●新商品 ピリック 麻＆和紙ボディタオル(ファイン)・・・1,320 円 

キメ細かい泡立ちのラミー麻と、水を含ませると独特のやわらかさで肌馴染みの良い和紙が 

3：１の比率で 1 枚に繋がっており、異なる洗い心地が楽しめるボディタオル。 

●新商品 砂鉄砂時計(東京硝子工芸)・・・3 分計 3,190 円、5 分計 3,960 円 

湿気に強い砂鉄を使用したサウナ用砂時計。サウナ室の滞在時間を簡単に計れます。 

●新商品 ごリラックス ととのいサ活バッグ(パイン・クリエイト)・・・2,200 円 ② 

サウナや入浴時の小物入れに便利なバッグ。仕切りポケット付きで 3 箇所に分けて収納可能。 

●SMATTO
サ マ ッ ト

サウナマット(アイリス)・・・2,750 円 

コンパクトに畳めて持ち運びにも便利。洗濯機で丸洗い可能。 

●ワンダーウォールサウナ ハット(オジェッティ)・・・3,740 円 ③ 

吸水・速乾性が高く、肌触りの良い泉州タオル生地のサウナハット。 

カップ型のパッケージでギフトにもおすすめ。 
 

【おうちでもととのう♪サウナ気分が楽しめるアイテムや気分が上がるバスグッズ】 

●新商品 ヌーク バスカバー(グローバルアロー)・・・4,378 円 ④ 

保温性のあるアルミコーティング生地でできた柄付きのバスタブカバー。 

熱気を逃しにくいのでお風呂のお湯も冷めにくく、効率的に保温・発汗を促します。 

●お風呂 de サウナ傘(ギークルジャパン)・・・2,475 円 

開いてバスタブにかぶせるだけで内部に蒸気がこもり、手軽にサウナ気分が味わえるビニール傘。 

●サウナアロマミスト ヒノキベース(ヴェルティーナ)・・・1,980 円 

100％天然のオーガニック精油を使用した浴室用アロマミスト。ヒノキをベースとした和の香り。 
 
※このリリースの情報は 2023 年 1 月現在のものです。商品内容・価格等は変更になる可能性があります。 
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