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“耳ケア”に注目！快眠グッズ 

進化したアイマスクや睡眠美容に役立つナイトキャップなど  
株式会社ロフト(東京都渋谷区/代表取締役社長 安藤公基)は、快眠に役立つアイテムや睡眠

環境を整えるアイテムなどを展開しています。 

睡眠への関心の高まりを背景に、快眠グッズの売れ行きも前年比約 140％(2022 年 9 月/

ロフト全店)と好調。目だけでなく耳まで覆うアイマスクや、耳を温めながら就寝する耳栓など、 

特に“耳”に着目した商品が人気です。 

また、10 月 17 日(月)から“美しくなるための眠り”をテーマに『SLEEP TO BE BEAUTIFUL』を

展開。就寝中、摩擦や乾燥から髪を守ると人気のシルク製ナイトキャップや、心地よい肌触りの着

圧レギンスなど睡眠美容に関する商品を集積します。 
 

■耳まですっぽり＆心地よく刺激してくれる進化系アイマスク ※商品はすべて税込み 

●新商品とろける濃密耳までパフアイマスク(アルファックス)・・・1,540 円① ※10 月中旬入荷予定 

 マスクの内側にメイクパフと同じ素材を使用し、目元から耳までを優しく包み込みます。 

●新商品リラタイムボアウォーマー メモト(コジット)・・・1,650 円 

アルミコーティング生地などをはさみこんだ耳まですっぽりおさまるロング設計アイマスク。 

●ネココチ アイマスク(丸栄日産)・・・2,970 円②  

温冷どちらでも使えるジェルビーズと目周りを程よく刺激する突起付きパーツがセットに。 

●NIPLUX アイリラックス(日創プラス)・・・8,981 円③ 

3D 立体構造のマルチエアクッションが目元の筋肉を加圧と温熱で心地よく刺激します。   

Bluetooth 機能で好きな音楽を聴きながらリラックスできます。おやすみタイマー付き。 
 

■快適な睡眠環境を整えるリラックスアイテム 

●ナイトミン 耳ほぐタイム(小林製薬)・・・814 円 

耳栓に取り付けた発熱体が約 20 分間耳をじんわりと温めてくれます。5 回分入り。 

●おやすみノイズスピーカー(スパイス)・・・8,580 円④ ※渋谷ロフトのみ取り扱い 

波や雨、焚火など８種類の環境音を再生しながら睡眠環境をサポート。おやすみタイマー付き。 

●ぴろま 枕用フレグランス(市田商店)・・・1,760 円 ※一部店舗のみ取り扱い 

100％植物由来のピローミスト。白檀＆乳香やひのき、ラベンダーなど全 8 種類。 
 

■“美しくなるための眠り”をサポートする睡眠美容におすすめアイテム 

●新商品シルクシャイニーナイトキャップ for ロング(コジット)・・・3,278 円⑤ 

シルク 100％生地のナイトキャップにロングヘア向けが新登場。睡眠中の摩擦や乾燥を防ぎます。 

●新商品ベルミス パジャマレギンス sleep+(ファストノット)・・・6,490 円⑥ ※10 月中旬入荷予定 

ふくらはぎや太ももなど気になる箇所を寝ながらケアできる、心地よい肌触りの着圧レギンス。 

●ネルネ 指先フリーのナイトソックス ５本指タイプ(砂山靴下)・・・2,200 円 ※一部店舗のみ取り扱い 

足指が動かしやすいナイトソックス。睡眠中に指先から湿気を放出しながら足首を温めます。 
 

＜【SLEEP TO BE BEAUTIFUL】概要＞ 

◆期間：2022 年 10 月 17 日(月)～11 月 27 日(日) ※展開期間や規模は店舗により異なります。 

◆展開：渋谷ロフト・銀座ロフトはじめ全国のロフト、およびロフトネットストア(https://www.loft.co.jp/store) 

 
※このリリースの情報は2022年10月現在のものです。商品内容・価格等は変更になる可能性があります。 

          

 


