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今年こそなりたい自分になる！手帳に注目 
 

「ロフト 2020年ダイアリー」ラインナップ！ 

“逆算手帳”や“マネ活手帳”、“オタ活手帳”など 
 
株式会社ロフトは、9 月中旬より 2020 年ダイアリーを全国のロフトで順次展開していま

す。今年はなりたい自分になるためのツールとして、自分でたてた目標に向けて日々を過

ごす手帳や、年間を通じてマネー管理ができる手帳、趣味に特化した手帳などが注目

です。また、昨年からの“バレットジャーナル”(日付やページにこだわらない手帳術)の流行

に伴い、システム手帳の売り上げが好調(9 月前年比 108.2％／2019 年 9 月 20

日・ロフト全店)です。カスタマイズのニーズに応えたリフィルやポーチなども各種登場してい

ます。最大で選りすぐりの約 3,500 種類をラインナップし、わかりやすく探しやすい売場

を展開いたします。 
 

＜ロフト 2020年ダイアリー＞ 

展開時期：2019 年 9 月中旬～ 

展開場所：銀座ロフト 5 階、渋谷ロフト地下 1 階ほか、全国のロフトおよびロフトネットストア 
 

■目標にむかってタスク管理 ※価格はすべて税込み(8％)表記です 

・逆算手帳2020(ディスカヴァー21)・・・・・4,050円 ○1  

 自分で決めた目標やこうありたいという理想に向かい、現状何から始めるかを逆算して計画を立てる手帳。 

・ハッピーメイクダイアリー B6サイズ(クーリア)・・・・・2,376円 

 イベントやライフスタイルについて月毎の目標設定とセルフチェックなど日々を充実して過ごすための項目が豊富。 

・週間マネー手帳(マークス)・・・・・1,944円 ※10月上旬発売予定 

 一週間単位のやりくりを見える化。年間を通じてマネー管理を身につけ、習慣にする手帳です。 
 

■カスタマイズが魅力！システム手帳「HB×WA5」サイズ 

バイブルサイズの縦幅と、A5サイズの横幅を組み合わせた正方形に近い形で書き込みやすく、リフィルも豊富です。 

・GRAMAS シュリンク調 PU レザー(坂本ラヂヲ)・・・6,201円 ポケットやホルダーが多くビジネスにもおすすめ。 

・マークス ダイアリーリフィル 1日1ページ(マークス)・・・・・810円 1日1ページの日記やログに便利なリフィル。 

・アシュフォード リフィルポーチ(アシュフォード)・・・4,104円 シールやペンなど手帳に必要なものを持ち歩けます。 
 

■趣味や教養を深める手帳 

・オタ活手帳(アートプリントジャパン)・・・・・1,404円 ○2  

 チケットの当落表やレビューリストなど好きなアイドルなどのファン活動をサポートするページが充実。 

・しきたり十二か月手帳2020(ディスカヴァー21)・・・・・1,836円 

 季節の挨拶やマナー、草花や食べ物といった四季にまつわる知識や作法が身につく手帳です。 

・日の長さを感じる手帳(ミドリ)・・・・・1,944円 

 月の満ち欠けや毎日の日の出から日暮れまでが色分けされており、季節の変化を感じながら日々を過ごせる手帳。 
 

■目に優しいグリーンの罫線の手帳が登場！ 

ロフト限定ノルティ リスティ レフト／バーチカル(日本能率協会)・・・・・2,268円  

 人気のリスティにグリーンやブルーの罫線を採用し、ユーザーの声をうけた補充用ノート付き。 

 

※このリリースの情報は2019年9月現在のものです。商品内容・価格等は変更になる可能性があります。 
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