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急な気温変化やテレワークなどの不規則な生活に 

良質な眠りを誘う、おすすめ快眠グッズ 
 
株式会社ロフト(東京都渋谷区/代表取締役社長 安藤公基)では、さまざまな快眠グッズを展開しています。 

テレワークでパソコンに向かう時間が増えたり、季節の変わり目におこる寒暖差で身体がこわばり、ストレスを感じる 

人も多く良質な睡眠への需要が高まっています。 

ロフトでは、「SLEEP TO BEAUTIFUL」をテーマにおやすみ前のバスタイムで使いたい心落ち着く香りの入浴剤や天然

アロマのピローミストなど、よりよい睡眠を誘うさまざまなアイテムをそろえています。 
 

■展開場所：全国のロフトおよびロフトネットストア(https://loft.omni7.jp/top) 
 

【寝る時は一緒に。おやすみピロー】   

※価格はすべて税込みです ※取り扱い商品は店舗により異なります 

●おやすみグースピー(アテックス)･･･11,000 円(写真①)※渋谷ロフトで販売 

入眠時の呼吸のリズムをお腹の動きでガイドします。高密度の起毛素材を採用した 

心地よい肌触り。約 20 分で自動停止するタイマーが付いています。 

●新商品 ねおちピローミニ(クロスプラス)・・・5,940 円 

本を読んだり、スマホを見たりするのに便利な、うつぶせで使うリラックスタイム用ピロー。 
 

【やさしい明かりやアロマで癒しのナイトタイム】 

●充電式加湿器 ツインミスト(クレファー)・・・3,608 円(写真②) 

LED ライト付きの充電式加湿器。ダブルの噴霧でパワフルにも。オートタイマーつき。 

●アンドグッドナイト いい夢ピローサシェ(グローバルプロダクトプランニング)・・・550 円(写真③) 

珪藻土を使った香り袋。枕カバーの中に入れれば天然アロマがふんわり香り、心地良い眠りを 

サポートします。 

●アンドグッドナイト やすらぎアロマミスト(グローバルプロダクトプランニング)・・・1,408 円(写真④) 

天然アロマが心地良く香る、消臭・除菌機能付きアロマスプレー。朝起きた後の 

ベッドメイキングにもおすすめ。 
 

【乾燥対策にやわらか素材のおやすみアイテムが人気】 

●新商品 口元シルク ビューティナイトラップ(コジット)・・・2,948 円(写真⑤) 

これ 1 枚で頭から胸元まで覆って乾燥対策ができるナイトラップ。とろんとやわらかいストレッチ素材に

耳穴付きなので睡眠時でもずれにくくなっています。 

●靴下サプリ す～っとおやすみ ぬくもりソックス(岡本)・・・2,860 円 

足が温まらずなかなか眠れない時にポイントとなる、つま先・かかと・ひざ部分に特殊発熱糸スマート

サーモを使用。つま先付近のメッシュ構造で、あたたまり過ぎやムレをやわらげます。 

 

【睡眠前には、湯舟につかってリラックス】 

●睡眠美容 安眠ちゃん(石澤研究所)・・・各 198 円(写真⑥) 

ミネラルを凝縮した海塩が溶け込んだ入浴剤。やさしいミルクの香りとラベンダーの香りの 2 種類。 

●薬用入浴剤 グースピー(チャーリー)・・・220 円 

炭酸ソーダをベースにしたふんわり微発泡タイプの薬用入浴剤。ラベンダー＆ベルガモットの

香り。ラベンダー色のにごり湯。 

 

 
 
 

※このリリースの情報は 2021 年 10 月現在のものです。商品内容・価格等は変更になる可能性があります。 
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